
Hallen - ABC für Schiedsrichter und Mannschaften
Frauen- und Herrenbereich Juniorenbereich

Abseits Abseitsregel ist aufgehoben Abseitsregel ist aufgehoben
Abstoß Nur durch den TW: werfen, rollen bzw. Abstoß. Ball ist im Spiel, wenn Ball muss durch Werfen oder Rollen ins Spiel gebracht werden und vor

er den Strafraum verlassen hat. Ein Spieler  muss den Ball vor Überschreiten Überschreiten der Mittellinie den Boden oder die Bande berührt haben
der Mittellinie berühren (auch bei Abwurf aus dem Spiel heraus). bzw. von einem Spieler berührt worden sein. Sonst indirekter Freistoß
 Sonst indirekter Freistoß an der Mittellinie. (auch beim Abwurf aus dem lfd. Spiel heraus) Nur bei G - F -Junioren

darf der Ball aus der Hand abgeschlagen werden.
Bande Keine Regelung. Im Juniorenbereich gibt es bei den HHM k e i n e Bande mehr.
An-und Abpfiff Erfolgt durch die Turnierleitung (einschl. Halbzeitpfiff) Im Juniorenbereich jedoch ohne Halbzeitwechsel
Auswechseln Nur im Bereich der Mittellinie. Zurückwechseln sowie fliegender Wechsel Nur im Bereich der Mittellinie, wenn möglich. Sonst hinter dem eigenen

sind erlaubt. Bei zu vielen Spielern auf dem Feld: indirekter Freistoß, wo Tor. Zurückwechseln, sowie fliegender Wechsel sind erlaubt. Bei zu
Ball, Verwarnung. vielen Spielern auf dem Feld: indirekter Freistoß wo Ball, Verwarnung.

Deckenschüsse Indirekter Freistoß außer bei Faust-/Fußabwehr durch TW, Kopfball, Indirekter Freistoß außer bei Faust-/Fußabwehr durch TW, Kopfball,
Pressschlag. Ein unmittelbar nach nicht strafbarer Deckenberührung erzieltes Pressschlag. Ein unmittelbar nach nicht strafbarer Deckenberührung 
Tor ist gültig. erzieltes Tor ist gültig.

Eckball Auch nach TW - Abwehr, Ball wird eingeschossen. Direkte Torerzielung Auch nach TW - Abwehr, Ball wird eingeschossen. Direkte Torerzielung
möglich. möglich.

Einwurf Ball wird eingerollt. Mindestabstand: 2 Meter. In allen Altersklassen wird der Ball eingerollt. Gegenspieler Mindestabstand: 2 Meter.
Freistöße Alle Freistöße indirekt. Entfernung der Gegner 3 Meter. Im eigenen Strafraum: Alle Freistöße indirekt. Entfernung der Gegner 3 Meter. Im eigenen Strafraum:

Strafstoß. Strafstoß.
Grätschen Nicht erlaubt, sofern Gegenspieler in Spielnähe (ind. Freistoß) Nicht erlaubt, sofern Gegenspieler in Spielnähe (ind. Freistoß)
Persönliche Strafen Verwarnung (Gelbe Karte) Verwarnung (ab C-Junioren: Gelbe Karte)

Zeitstrafe 2 Minuten oder bis zum Torerfolg des Gegners Zeitstrafe 2 Minuten oder bis zum Torerfolg des Gegners.
Feldverweis (Rote Karte) Ausschluss des Spielers vom gesamten Turnier Feldverweis (ab C-Junioren: Rote Karte): Ausschluss des Spielers vom 
(Meldung, keine automatische Sperre), Mannschaft darf sich nach 3 Minuten gesamten Turnier (Meldung, keine automatische Sperre), Mannschaft darf 
(in keinem Fall früher!) wieder ergänzen. sich nach 3 Minuten (oder bei Torerfolg des Gegners) wieder ergänzen.
Turnierleitung überwacht Zeit; Wiedereintritt bzw. Ergänzung der Mannschaft Turnierleitung überwacht Zeit; Wiedereintritt bzw. Ergänzung der 
nur nach Abstimmung mit SR möglich. Mannschaft nur nach Abstimmung mit SR möglich.

Schienbeinschützer Keine Pflicht zum Tragen Schienbeinschützer ist Pflicht
Schuhzeug Hallenschuhe mit nichteinfärbenden Sohlen. Keine hervorstehenden Noppen / Hallenschuhe mit nichteinfärbenden Sohlen. Keine hervorstehenden Noppen /

Stollen. Stollen.
Spieleranzahl Bis zu 12 (TW und bis zu 5 Feldspielern) A-bis E-Junioren: 1 TW, 4 Feldspieler, bis zu 3 Auswechselspielern ( 9 Spieler max.)

F- und G-Junioren: 1 TW, 5 Feldspieler, bis zu 4 Auswechselspielern ( 9 Spieler max.)
Spielzeit Bis zu 2 X 15 Minuten, mit oder ohne Wechsel A- bis D-Junioren = 1 X 12 Minuten

E-, F- und G-Junioren = 1 X 10 Minuten
Strafstoß Von der Strafstoßmarke aus, Anlauf nicht vorgeschrieben. Von der Strafstoßmarke aus, Anlauf nicht vorgeschrieben.
Torerzielung Auch aus der eigenen Hälfte möglich. Auch aus der eigenen Hälfte möglich.
Zuspiel zum TW Wie im Feld = indirekter Freistoß, TW darf Strafraum nur zum Zwecke der Wie im Feld = indirekter Freistoß außer bei G - bis F - Junioren. TW darf

Abwehr verlassen, sonst indirekter Freistoß. Strafraum stets verlassen.
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